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«Patilkcami, ka svesi cilvéki pienak klat un atzinigi novérté miisu gimenes raZojumu,» gandarits par at-
sauksmem bija atrakciju parka «{€Labirinti» saimnieks Janis Pastars. Iecavas novada «Bérzinos» tapusas
galda spéles labprat izméginaja dazZadu paaudzu izstades apmekleétaji.
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Par jaunumiem Latvijas un
arvalstu tarisma nozaré
interesenti varéja uzzinat ikgadéja
starptautiskaja izstadé «Balttour
2019», kas no 1. lidz 3. februarim
norisinajas Kipsala. Iecavas

novads tika parstaveéts kopéja
Zemgales stenda.

22 regiona ietilpstosas pasvaldi-
bas tradicionali bija apvienojusas se-
Sos sadarbibas puduros. Iecava tika
prezentéta lidzas Bauskas, Vecum-
nieku un Rundales novadam.

Tarisma informatori-konsultan-
ti potencidlos Zemgales apcelotajus

iepazistinaja ar jaunakajiem trisma
objektiem, pakalpojumu sniedzgjiem
un gaidamajiem lielakajiem notiku-
miem.

Apmeklétajus piesaistija iespéjas
degustét vietéjo razotaju produkciju,
veérot muzikalus priek§Snesumus un
parbaudit savu veiklibu.
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Piedalies EN
aptauja par
lecavas novada
attistibu!

Deputati [E§
noraida

ideju par
privatskolas
dibinasanu
Dzimtmisas
muizas eka

Dzivibas
energiju
atgust cigun
nodarbibas

Deputati tiekas ar Dienas centra aktivistiem

[F:] Diana Goldmane
sabiedrisko attiecibu
specialiste

5. februara pécpusdiena Iecavas
novada domes deputati devas
uz Dienas centru «Iecavnica»,
kur tikas ar senioru diskusiju
kluba «Doman» biedriem un
apsprieda aktualos jautajumus
par Iecavas novada attistibu.

Pasakumu apmekl€ja ap div-
desmit aktivo senioru un septini do-
mes deputati — Solveiga Lineja, Juris
Krievs, Janis Siugalis, Vilnis Gai-
lums, Sergejs Pasukovs, Atis Avots
un domes priekSsédétajs Aivars Ma-
ceks.

Deputatiem tika prezentéts video
par 2018. gada notikumiem Dienas
centra — pasakumiem, lekcijam un
ekskursijam. «Més aicinajam visus

deputatus, jo vairaki pie mums piecu
gadu laika nevienu reizi nav bijusi.
Gribgjam satikt visus un paradit, ko
Seit daram un cik aktivi esam,» saru-
nu iesaka viens no senioru diskusi-
ju kluba «Doma» vaditajiem Gunars
Lazda. «Veélétos vismaz reizi gada
tikties un atskatities uz paveikto,
parunat par domé pienemtajiem lé-
mumiem un to, kada virziena attistit
novadu.» Seniori neslépa, ka visvai-

rak vinus intereseé tieSi Dienas centra
attistiba, jo ir padzirdéjusi, ka nakot-
neé tas varétu atrasties €ka Baldones
iela 65. «Sodien man ir, kur atnakt.
Varu nakt Seit jebkuru dienu, pa-
runat ar cilvékiem, man nav jajatas
vientuli. Ja Dienas centru parcels uz
Sarkanas skolas €ku, vai tik daudz
cilveku, ka satieku Seit, turp vispar
dosies?» pratoja G. Lazda.

B 3.1pp.
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Popularakie
jaundzimuso vardi
2018. gada

ElzaEmilija

@ Katina
Merisa BV Matilde
Dandela Herta

Déma

Jidu

Eveling Monika 2
Acdelina Darja
Elizabete  payda Esrmeralda
Aleksanda il
! Gabdela | ana
Everts Emesls
Rinards

aniels

Bernards
Marks
Adamss — Alens
Meinards ||g_1‘lar5
Edvarts e e r I S
Aivis Arlurs
Jékabs !
Gustavs Rodrigo  pikus

Maksims Artemijs
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Martins

Iedzivotaju registra dati liecina, ka 2018. gada popularakie zénu
vardi, kas jaundzimuS$ajiem doti iecavnieku gimenés, bijusi Péteris,
Daniels, Olivers un Martins - katru no tiem vecaki izvélgjusies di-
vas reizes. Savukart 2018. gada dzimu$ajam meiteném pa divam
reizém izveéléti sesi vardi: Alise, Ance, Anastasija, Annika, Elza un
Emilija. [A4

Kads bijis JANVARIS : : :

Si gada pirmaja ménesi dzim§anas un mirsanas datu bilance diem-
z€l bijusi negativa. Iecavas novada Dzimtsarakstu nodalas vaditaja
Edite Jancone informé, ka izsniegtas 12 mirSanas un astonas dzim-
Sanas apliecibas. Jaundzimu$ajiem - diviem zéniem un seSam mei-
teném - vecaki devusi Sadus vardus: Haralds, Gabriels, Sofija Marta,
Liva, Alise, Luize un Samanta (divreiz). Janvari registrétas arl Cetras
laulibas. [A4

Aizpildi anketu! @

Ir uzsakta Iecavas novada
Attistibas programmas
2020.-2026. gadam izstrade.
Lai dokumentu varétu
izstradat, novada pasvaldibas
administracija ladz iedzivotajus
lidz §i gada 20. februarim
aizpildit anketu, izsakot

savu viedokli par pasvaldibu,
infrastruktiiru, pakalpojumiem
un citiem jautajumiem.
Drukata veida anketa

pieejama novada bibliotékas,
pasvaldibas iestadés, agentira
un kapitalsabiedribas - vietas,
kur notiek klientu apkalpoSana.
Pirmsskolas izglitibas iestadés to
var aizpildit gan darbinieki, gan
bérnudarzu audzéknu vecaki.
Skolénu vecakiem, vidusskoléniem
un skolu pedagogiem saite uz
aptauju ir pieejama e-klases

lecavas
novads

IEsakstds

sistéma. Visiem respondentiem
saite uz elektronisko anketu
atrodama majaslapa
www.iecava.lv, ka arl socialajos
medijos.

Aptaujas meérkis ir noskaidrot
iecavnieku viedokli par

novada attistibas iespéjam,
problémam un to iesp&jamajiem
risindjumiem, ka arl sagatavot
priekslikumus lecavas novada
attistibas programmas un
teritorijas planojuma izstradei.
Aptauja ir anonima, tas rezultati
tiks publicéti tikai apkopota veida.
Planots, ka attistibas
programmas izstrades
tematiskas darba grupas

uz pirmo sanaksmi tiks sasauktas
26.-28. februari. Organizatori

ar darba grupu dalibniekiem
sazinasies personigi. 1Z]

Paspéj izbaudit
ziemas prlekus

Gabriela Elena Velpa (no labas), Liana Miezite un Marija Ivanova no
Iecavas vidusskolas 3.b klases kopa izveidojusas «sniega meiteni»
Elizu un «suniti» Zani. Péc macibam skola vinas médzot iegriezties
JaunieSu centra, kur draudzenu iemilotdka nodarbe esot dejosana -
sacensiba interaktiva kustibu un deju spele «Just Dance».
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Piektdien, 1. februari, Iecavas
JaunieSu centra darbinieki
Grafa laukuma organizéja
operaciju «Sniegs».

Lai gan diena briziem lija lietus
un sniegs 1éni kusa, pécpusdien
centra pastavigie apmeklétaji un
ar1 pusaudzi, kas bija piedalijusies
centra rikotajas vasaras nometnes,
tomér paspéja izbaudit dazadus
ziemas priekus.

Operacijas dalibnieki pikojas,

véla sniegavirus un sniega veidoja
krasainus engeliSus. Gatavojoties
operacijai, veselibas veicinaSanas
specialists Ivars Jurbergs un jau-
natnes lietu specialiste Sandra
Upelniece bija citigi pastradajusi ar
lapstam un izveidojusi sniega ma-
jas sagatavi, kura operacijas laika
kopigi tika pilnveidota.

Lai bérni vairak izkustétos,
centra darbinieki aicinaja ari pie-
dalities improvizétos ziemas sporta
veidos: braukt ar skeletonu un sle-
pot tandéma. [F4
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Diana Goldmane
sabiedrisko attiecibu specialiste

5. februari deputati stradaja
Izglitibas, kultiiras un sporta
komitejas sédé. Darba kartiba
bija desmit jautajumi.

Vélas veidot

privatskolu
Dome sanéma nesen izveidotas
biedribas «Dzimtmisas attistibas

biedriba» iesniegumu, kura deputa-
ti tiek aicinati rast iesp&ju atbalstit
privatskolas dibinaSanu paS$reizéjas
Dzimtmisas pamatskolas éka un
nodot lietoSanai skolu ar tas darbi-
bai nepiecieSamajam izglitibas prog-
rammu licencém un akreditaciju un
materialtehniskajiem resursiem.
Cetri komitejas deputati nobal-
soja pret Sadu ieceri, jo, neraugoties
uz to, ka tiktu veidota privatskola,
pasvaldibai bttu jauzpemas atbil-
diba gan par €ékam un materialteh-

nisko nodroSinajumu, gan paslaik
spéka esoSo izglitibas programmas
akreditaciju.

Tapat ir janem veéra, ka paslaik
notiek Dzimtmisas pamatskolas un
lecavas internatpamatskolas reor-
ganizacija. Jaunizveidotajai Iecavas
pamatskolai bis nepiecieSami gan
finansiali ieguldijumi, gan mate-
ridltehniskais nodro§inajums no
paSreizéjas Dzimtmisas pamatsko-
las. Dala Dzimtmisas pamatskolas
audzeéknu vecaku neatbalsta maci-
bu iestazu reorganizaciju, tadél arl
tapusi ideja par privatskolas dibina-
Sanu.

Skolai maina

nosaukumu

Deputati apstiprinaja nosau-
kuma «Zalites speciala internatpa-
matskola» mainu uz nosaukumu
«Zalites speciala pamatskola». No-
saukuma maina ir nepiecieSama,
jo termins «nternatskola» no izgliti-
bas likuma tiks izslégts no §1 gada

1. augusta. Izglitibas iestade sa-
glabas specialas izglitibas iestades
tipu, nodroS§inot ari internata pa-
kalpojumus.

Par Attistibas planu

Deputati 1éma virzit apstipri-
nasanai domes sédé sporta skolas
«Dartija» Attistibas planu 2019.-
2023. gadam.

Attistibas plana ieklauta iestades
misija ir pilnveidot izglitibas saturu
un kvalitati, saglabajot programmu
isteno§anas pamatprincipus, tadéja-
di klastot par efektivu un musdieni-
gu izglitibas iestadi, kur profesionalu
pedagogu vadiba iesp€jams apglt
profesionalas ievirzes sporta izgliti-
bas programmas. Caur fiziskam ak-
tivitatém jaunos sportistus audzinat
ka personibas, kuras sp€j but meér-
ktiecigas, atbildigas, drosmigas pie-
nemt patstavigus lémumus, ievérot
godigas clnas principus, uznemties
atbildibu un pielietot iegtitas zinasa-
nas turpmakaja talakizglitibas iegu-
ves procesa.

Par grozijumiem nolikuma

Deputati atbalstija un léma
virzit apstiprinaSanai domes sédé

a2pas —

izmainas «Biedribu, nodibinajumu
un tradicionalo religisko organiza-
ciju projektu lidzfinanséSanas kon-
kursa» nolikuma.

Grozijumi nepiecieSami, lai kon-
kursa dalibnieki rapigak attiek-
tos pret pieSkirto finanséumu un
sniegto iesp&ju istenot savas idejas.
Pieméram, grozijumi paredz, ka:

- pasvaldibas pieskirta summa
pretendentam tiek izmaksata divos
maksajumos - 90% péc liguma pa-
rakstiSanas piecu darba dienu laika
tiek ieskaitita pretendenta noradita-
ja konta, atlikuSie 10% tiek ieskai-
titi péc projekta parskata apstipri-
nasanas;

- papildu punkti tiks pieskir-
ti projektu pieteikumiem, kuros
ietvertas aktivitates veicina pasval-
dibas nozaru dokumentu «ecavas
novada tOrisma attistibas stratégi-
ja 2017-2021» un «ecavas novada
veselibas veicinaSanas stratégija
2019-2026» 1stenoSanu;

- iepriek§gja gada projektu Ii-
gumsaistibas neizpildijuSos preten-
dentus tris gadus konkursa nevér-

tes. [

Deputati tiekas ar Dienas centra aktivistiem

B 1.1pp.

«Ta ka Baldones iela 65 tuva-
ko gadu laika ir paredzéts izveidot
Dienas aprupes centru pilngadi-
gam personam ar gariga rakstura
traucéjumiem, ir jadoma ari par
to, ka péc iespéjas lietderigak iz-
mantot paréjas plasas un brivas
telpas. Varianti ir dazadi, paslaik
viss ir tikai ideju limeni. Ka bus
péc trim vai Cetriem gadiem, kad
éka bus lietoSanas kartiba, varam
tikai minét,» klatesoSos mierinaja
domes priek§sédétajs Aivars Ma-
Ceks. Izglitibas, kultGras un spor-
ta komitejas priekSsédétajs Juris
Krievs piebilda: «Ir redzams, ka
jums paSreizé€jas telpas jau sen
ir kluvusas par Sauru un aktivo
iedzivotaju klast arvien vairak.
Tacu, ja jums Seit patik un Sauriba
netrauceé, neredzu iemeslu Dienas
centru kaut kur parcelt.»

«Es tieSam gaidiju, ka uz tik-
Sanos ieradisies visi deputati, jo
mums ir, ko teikt un radit. Lai par
kaut ko lemtu un spriestu, ir ja-
nem véra iedzivotaji, vinu viedok-
lis, vajadzibas un vélmes. Més ne-
gribam, lai par mums aizmirst, jo
seniori uz Dienas centru nak uzla-
déties, gut energiju. Mums katram
ir dzives pieredze, intereses, hobiji.
Ar to, ko zinam un esam pieredzé-
jusi, varam dalities cits ar citu,»
sarunu turpinaja senioru diskusi-
ju kluba «Doma» vaditajs Stepans
Drozdovs. Vin§ aicinaja deputa-
tus pastastit par sevi, kadu lomu
ienem domé un kadu redz Dienas
centra nakotni.

Vakara nosléguma deputati at-
bildéja uz klatesoSo jautajumiem,
uzklausija idejas un viedoklus,
savukart domes priek§sédétajs pa-
stastija par 2019. gada planotajam
investicijam un talakas nakotnes
iecerém novada.

«Deputati, més gribam but ar
jums, nevis pret jums. Més gribam
attistities un gribam, lai ir labak,»
diskusijas beigas piebilda S. Droz-
dovs. [
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Avizi vai
Zurnaiu:
Edvarta Virzas lecavas
bibliotéka ir lasami vairak neka
40 periodiskie izdevumi. Tris
zurnali 2019. gada ir abonéti
pirmo reizi. Japiebilst, ka lasita-

Jiem tiek piedavats art pasvaldi-
bas laikraksts «decavas Zinas».

LAIKRAKSTI:

. Bauskas Dzive

. Diena

. Neatkariga Rita Avize

. Latvijas Avize

Majas Viesis
Praktiskais Latvietis

. Tautas Veselibas Avize
IR

URNALI:

. 100 labi padomi

. Annas Psihologija
Astes

. Citada Pasaule

Dari Pats

Darza Pasaule

EJ!'*

. leva

. levas Darzs

10. Ievas Maja

11. Ievas Stasti

12. Ievas Veseliba

13. Ievas Virtuve

14. Ilustréta Pasaules Vésture
15. Ilustréta Zinatne

16. Kas Jauns

17. Klubs

18. Ko Arsti Tev Nestasta
19. Legendas

20. Lilit

21. Mans Mazais

22. Majas Virtuve

23. Mistérija

24. Nezinama Vésture
25. OK!

26. Pastaiga

27. Patiesa Dzive

28. Perle *

29. Pie galda *

30. Planétas Noslépumi
31. Praktiska Astrologija
32. Praktiskie Rokdarbi
33. Privata Dzive

34. Rigas Laiks

35. Santa

36. 36,6 C

37. Una

38. Veseliba

39. Zintnieks

N ®~Nouh W~

CONO G A LN~

* — tiek pasitits pirmo gadu

NOZIMIGAKIE PASAKUMI Iecavas novada 2019. gada

Datums

Pasakums

Norises vieta

9. februaris
plkst. 11.00 un 12.00

Meteni Iecava

Iecavas kulttras nams,
Iecavas parks

10. marts
(plkst. 11.00-15.00) Lekciju cikls

31. marts «Latviska dziveszina» Iecavas kultiras nams
7. aprilis

28. aprilis

22. marts Zetonu vakars Iecavas vidusskola
23. marts VPDK deju sadancis «Mtizam, runc¢uk» Iecavas kulttiras nams
30. marts Zemes stundas spéle Iecavas JaunieSu centrs
14. aprilis Zibakcija «Olin-bolin» Iecavas Jaunie§u centra

apkartne
21. aprilis Lieldienas lecava Iecavas kulttiras nams
4. maijs Koncerts par godu Balta galdauta svétkiem Iecavas kulttiras nams
11. maijs Mazo vokalistu konkurss «Calis» Iecavas kulttiras nams
17. maijs Pédgjais zvans 9. un 12. kla§u skoléniem Iecavas novada visparéjas
izglitibas iestades
18.-19. maijs Folkloras festivals «Pulka eimu, pulka teku» lecava
25. maijs Iecavas kulttiras nama VPDK decava» Iecavas kulttiras nams
35. jubilejas koncerts
26. maijs Senioru deju kopu sadancis lecavas parka estrade

27. maijs-2. junijs

Latvijas veselibas nedéla

Iecavas novads

1. jGnijs plkst. 10.00

Iecavas novada vasaras sporta svétki

Iecavas novada stadions

1. janijs Sezonas atklasanas balle lecavas parka estrade

23. janijs Ligo balle lecavas parka estrade
janijs Velo-foto orientéSanas sacensibas Iecavas novads
janijs Pludmales volejbola sacensibas Aktivas atpitas zona «Dambis»

2. septembris

Zinibu diena

Novada izglitibas iestades

13. septembris

Akcija «Sirds uz perona»

Iecavas stacija

23.-30. septembris

Eiropas sporta nedéla

Iecavas novads

5. oktobris
plkst. 10.00

Skréjiens decavas rudens 2019»

Iecavas parks

11. novembris

Lacplésa diena

Iecavas kultaras nams

17. novembris

decavas Gada cilvéks»
apbalvoSanas ceremonija

Iecavas kultaras nams

6. decembris

Lielas egles iedegSana

Iecavas kultaras nams

7. decembris

«decavas novada Gada uzné€meéjs»
apbalvoSanas ceremonija

Iecavas kultaras nams

25. decembris

Ziemassvétku balle

Iecavas kultaras nams
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Pastaru gimene savu kempingu
un atrakciju parku «Labirinti» rekla-
meéja ar pasu izgatavotam galda spé-
1ém - it ka vienkarsam, tacu loti aiz-
raujoSam. Pie Siem galdiem netriuka
visdazadako vecumu interesentu,
un potencialie atpttas vietas klienti
sanéma arl simpatiju balvinas.

«Veélgjos parbaudit, ka gadatir-
gus strada sestdiena, kad apmek-
letaju vida visvairak ir potencia-
lo klientu,» pastastija «Labirintu»
saimnieks Janis Pastars. «Vakar
Seit bijam visa gimene. Katru reizi
braucam pirmaja — profesionalu —
diena. Skatos, vai tie cilveki, kuri
pie mums ir jau bijusi, nak ari uz o
izstadi. Secinu, ka nedaudz, tomeér
tadi ir.

Pieredze ir svariga. Visvairak gri-
béjam redzét, kada bus kolégu un
apmeklétaju reakcija uz musu gal-
da spélém. Esam patikami parsteig-
ti. Arl pieaugusie spéléjas ka mazi
bérni. Més tas saucam par pieméro-
tam spélétajiem no Cetriem lidz 104
gadiem. TieSam ta tas ari ir. Varbat
simtgadnieki vél nav spéléjusi, bet
piektdien spéléja kundze, kurai ir
90 gadu. Vina te bija minttes 20 un
spélgja ar lielu azartu.

Kad uztaisita viena spéle, rodas
idejas nakamajam. Sadas galda
spéles «Labirintos» tiek piedavatas
jau gadus piecus, bet izstadé apska-
tamie galdi tapusi tikko, pielagojot
dizainu tieSi izstades vajadzibam.
Liels prieks, ka to paveicis déls Ai-
vars, kuram uz to ir kériens. Par §im
galda spélém jau esam sanémusi
dazus sadarbibas piedavajumus.
Vai tajos piedalisimies, vél doma-
sim. Bet vairakus skolénus musu
parka apmekléjumam kopa ar kla-
ses biedriem vai gimeni esam iein-
teres€jusi.»

Apmeklétaju skaits saruk

Vertigi, ka pats uznéméjs pieda-
las izstadeé, atzina lecavas novada
pasvaldibas administracijas pro-
jektu vaditaja Sintija Kalgja, kas
izstadé stradaja sestdien. «Pastaru

Rundale | abets - skriveri

Plavinas
UgEngrTie

atrakcijas iet uz urra — cilvéki tas
ir apstajusi un aizraujas. Daudzi
nak ar bérniem, pienak, paskatas,
un uz spéli pavelkas ar1 pieaugusie.
Pie reizes vini sanem ari informaciju
par Iecavas novadu. Tacu kopuma
apmeklétaju ir mazak neka paga-
juSaja gada. Labi, ka mums blakus
ir maizes, siera un dzérienu degus-
tacija, ar to tiek piesaistiti papildu
interesenti.»

S. Kalgja noveérojusi, ka izstades
apmeklétajiem vairs tik loti neinte-
resé pasakumi, lai gan apjautajas,
pieméram, par to, kadi koncerti
Bauskas apkartné paredzéti. Tik
daudz vairs nenem kopégjas tarisma
kartes, lielaka interese ir par objek-
tiem, pieméram, keramikas darbni-
cam.

«Lielaks cilveku piepladums
sestdien bija manams ap pusdienas
laiku. Liels paldies par darbinieku
organizéSanu jasaka Bauskas TIC

Zinas lauksaimniekiem :::

Kristine ligaza
LAD Sabiedrisko attiecibu
dalas vaditaja

No 4. februara lauksaimnieki
var veikt lauku bloku /
ainavu elementu precizéSanu
2018. gadam. PrecizéSanas
pieprasijumus varés iesniegt
lidz Sa gada 1. aprilim.
PrecizéSanas pieprasijumi jaie-
sniedz tikai tad, ja:

- klients vélas ieklaut lauku
bloka jau sakoptu platibu,

- pievienot jaunus ainavas ele-
mentus;

- no lauku bloka iznemt neap-
saimniekotu platibu.

Platibai ir jabtt sakoptai uz
lauku bloka precizéSanas piepra-
sljuma iesniegSanas bridi, jo LAD
inspektori to parbaudis ari daba.
Ja ta nebus sakopta, ta netiks
ieklauta lauku bloka un sezonas
laika netiks veikta atkartota plati-

@";u‘ﬂesite

Bauska

Skriveri

Jaunjelgava

Krustpils

gl
(.
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vaditajai Inesei Turkupolei-Zilpurei,
jo, stradajot stenda, slodze nebija
pamanama tik loti, ka citus gadus.»

Paslaik Iecavas novada pa$-
valdiba maksa Bauskas Turisma
informacijas centram par 28 ob-
jektu apkalpo$anu lecavas novada.
2019. gada skaits var mainities, jo
notiek vienoSanas saskanoSana.
Jau tagad ir skaidrs, ka objekti
mainisies: dazi no §1 saraksta tiks
izslégti, bet citi pievienoti, skaidro
S. Kalgja.

Vai lielais stends

atmaksasies?

«Balttour» izstadei ir tendence
palikt mazakai, apmeklétaju skaits
sariuk, secina Inese Turkupole-Zil-
pure. «Kada bts atdeve no izstades,
pagaidam veél grati spriest. Japieda-
las izstadé ir, bet neesmu parlieci-
nata, vai tik liels stends un ieguldita
nauda atmaksasies. Var veicinat
tarismu ari citadi.

Bukletus apmeklétaji nem maz.
Galvenokart kopé€jos, arl par specia-
lajiem piedavajumiem gimeném ar
bérniem, salidzino§i labi iet pasa-
kumu plani. Jaunus drukatos ma-
terialus parasti uz izstadi netaisam,
bet veidojam aprili pirms jaunas
tarisma sezonas. Ja gribétu izdot
uz «Balttour, tiem buttu jabut ga-
taviem jau decembri, bet loti daudzi
uzpémeji tikai pédéja bridi izsaka
veélmi piedalities, un tad nav iespé-
jas vinus ieklaut. Materialus atjau-
nojam vai no jauna veidojam ik péc
diviem gadiem.»

Sogad cetras vietéjas sadarbibas
pasvaldibas lémusas, ka Bauskas
TIC nepiedalisies tOrisma izstades,
kas Lietuva un Igaunija norisinas
attiecigi nedé€lu pirms un nedélu péc
Latvijas izstades. «Savus materialus
dodam lidzi kolégiem no Jelgavas,
kuri piedalas,» teic tGrisma specia-

liste. [F1

Var iesniegt lauku bloku precizéjumus

bas apsekoSana. Svarigi ar1 atceré-
ties, ka lauku bloku precizéSanas
pieprasijums nav iesniegums plati-
bu maksajumu sanemsanai.
Lauku bloku/ainavu elemen-
tu preciz€Sanas pieprasijjuma ir
iespgja izveidot lauksaimnieka
bloku - savas apsaimniekotas
platibas noskirSana no kaiminu
apsaimniekotajam platibam. Sadi
viena lauku bloka atrodas tikai vie-
na lauksaimnieka apsaimniekota
platiba, kas lauj precizak pieteikt

visu savu apsaimniekoto platibu,
ka arl izvairities no pardeklaracijas
ar kaiminu.

Atgadinam, ka klienti var par-
liecinieties par savam apsaimnie-
kotajam platibam LAD geografis-
kaja informacijas sistéma, kura ir
apkopota aktualaka informacija
par lauksaimnieciba izmantojamo
zemi un ainavu elementiem lauku
blokos: http://karte.lad.gov.lv/ vai
Elektroniskaja pieteikSanas siste-

ma. [H4
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Dzivibas energiju atgust cigun nodarbibas

Anta Klaveniece

Janvara sakuma fitnesa kluba
«Jautrais apelsins» notika pirma
atveselosanas vingroSanas
cigun nodarbiba. Interesi par to
izradija 46 cilvéki ne tikai no
Iecavas, bet ari no Bauskas un
Vecumniekiem.

Paslaik nodarbibas notiek piekt-
dienu vakaros divas grupas, un kat-
ra no tam cigun instruktores IRI-
NAS SKRASTITES vadiba darbojas
10-15 interesenti. Pati Irina pir-
mo reizi par cigun ieintereséjusies
90. gadu beigas, kad vinas rokas
nonakusi Mantak Chia gramata
«Cigun. Dzelzs krekls». Tacu ar iz-
lasiSanu vien bijis par maz, lai visu
saprastu ka nakas un saktu zina-
Sanas praktiski pielietot. Pirms vai-
rakiem gadiem Irinas dzivé pienaca
periods, kad veseliba saka paslikti-
naties, mocija ilgstoSas galvassapes.
«Grib&ju bat ar savu gimeni, nevis
gulét gulta un mocities ar savam
galvassapém,» stasta sieviete. Pabi-
jusi pie dazadiem arstiem, bet bez
rezultatiem: «Diemzél arsti biezi
vien, ja sap galva, meklé problému
galva, ja sap kungis, meklé problé-
mu kungi, tacu slimibas célonis bie-
Zi vien slépjas citur.»

Tiecoties péc veselibas, Irina
nonakusi Zemgales veselibas cen-
tra pie rehabilitologes un cigun
instruktores Solveigas Rudmiezes,
kas ieteikusi - pietiek dzert tabletes,
vajag kaut ko darit organisma laba.
«Jau pirmaja cigun nodarbiba nokeé-
ru pareizo sajatu - mieru, klusumu,
iek§&jo komfortu un harmoniju. Bija
sajuta, ka mani iek§a kads loti mil.
Kluva silti, brivi un patikami, likas,
ka izaugus$i sparni un es varu lidot.
Citi So laimes un prieka sajatu spéj
sajust tikai péc kada laika, bet es,
§kiet, §im solim biju loti gatava. Bija
gan periods, kad So sajutu pazaudé-
ju, bet péc kada laika, citigi strada-
jot, ta atkal atgriezas,» stasta Irina.

Dabdienas - pie datora,

brivais laiks - macibam

un nodarbibam

Paraléli nodarbibam vina lasi-
jusi, mekléjusi papildu informaciju
interneta, apmekléjusi pieredzéju-
§u cigun specialistu seminarus un
meistarklases. Bet aptuveni pirms
gada paklausijusi savas instrukto-
res ieteikumam uzsakt macibas Igo-
ra Kudrjavceva skola «Saules cel$».
Péc gadu ilgusam macibam pagaju-
§a gada oktobri Irina sanéma cigun
instruktora sertifikatu. «Macibas
bija loti interesantas. Apguvam ne
tikai cigun, bet ar1 meditacijas un
apzinatibas pamatus, taidzi elemen-
tus, psihologiju un komunikaciju,
lai varétu pilnvertigi pasniegt nodar-
bibas,» stasta Irina.

Ikdiena Irina turpina stradat

Pec nodarbibam Iri- 'Pedu!masaza:
nas lielakais ganda-
rijums ir dalibnieku
pozitivas atsauksmes.
Kades ticis vala no el-
pas trilkuma, kapjot
pa kapnem, kads var
labak gulet, kads klu-
vis daudz mierigaks.
«Loti gribu palidzet
cilvekiem, vélos, lai
vini sajut tadu pasu
harmoniju, ka es, lai
uzlabojas veseliba un
attiectbas ar apkar-
tejiem cilvekiem. Tas
labais mums katram
irieksa, tas tikai'ja-
atrod.

Cilvekalkermenis]ir;
dveselesimajas, un;ija
tas)bus/sakartotas, ari:
pasaule'klusilabaka;.ir;
parliecinata‘lrina.

Olaingé, veikalu tikla «Maxima» lo-
gistikas centra «Sarlotes» par nolik-
tavas vecako darbinieci. Darbdiena
parsvara tiek pavadita pie datora,
tapéc vina ir prieciga, ka piektdie-
nas var veltit savam valaspriekam.
No rita Irina dodas uz Jelgavu, uz
cigun nodarbibam pie Solveigas
Rudmiezes, bet vakarpusé velta
savu energiju nodarbibu vadiSa-
nai lecava. Interesenti joprojam
var pievienoties kadai no grupam,
jo cigun ir loti demokratisks veseli-
bas atjaunoS$anas veids, kuram nav
nepiecieSama iepriekS€ja pieredze
un sagatavotiba. «Paslaik nodar-
bibas apmeklé 30-70 gadus veci
cilveki - gan sievietes, gan virieSi.
Jaunajiem gribas lielaku slodzi un
tempu, viniem piemérotaka ir aero-
bika un zumba, savukart cilveki 40-
50 gadu vecuma cigun uztver ka
glabinu, ir vairak gatavi lénam kus-
tibam, meditacijai, elpoSanas vin-
grindjumiem. Arl mans 26 gadus
vecais déls Raitis ieprieks pret cigun
izturéjas vienaldzigi, tacu péc iepa-
ziSanas nodarbibas atzina, ka ir loti
laba sajuta,» stasta instruktore.

Dzivo ar

iekSéju smaidu

Uz jautajumu, kadas izmainas
vinas dzivé ienesis cigun, Irina atbild,
ka uzlabojusies veseliba, pargajusas
agrakas galvassapes, vina iemaciju-
sies ieklausities sava kermeni, klu-
vusi daudz mierigaka un laimigaka,
iemacijusies atslabinaties un nejust
troksni, pat braucot autobusa. «Ag-
rak biju diezgan karstasiniga, vargju
dusmas kaut ko sliktu nedomajot sa-
runat. Tagad man patik bt komfor-
ta zona, dzivot ar iek$€ju smaidu. Un
ziniet, ar1 apkartéjie cilveki ir kluvusi
daudz labaki, atsaucigaki, laipnaki.
Mainijos es, un man Iidzi mainijas ar1
citu cilvéku attieksme. Reiz€ém doma-
ju - kur tie cilvéki bija, ka es vinus
neredzeju agrak. Tiesi tapéc es esmu
nolémusi padarboties arl ar mazbér-
niem, lai saprastu, ko viniem pieda-
vat, ka ieinteresét. Lai viniem nav ar
cigun jasatiekas 50 gados un jajauta,
ko es dariju tos 50 gadus.»

Cigun ir sena kinieSu atveselo-
Sanas maksla, kas palidz uzturét ve-
selu kermeni, garu un pratu, arstét
dazadas slimibas, pieklit organisma
energijas kratuvém. AtveseloSanas
sistémas tris dargumi ir doma, elpa
un kustiba. Kops seniem laikiem ki-
nieSu medicina lielu uzmanibu pie-
vers organisma energétiskajiem ce-
liem — meridianiem. Ja tie ir nospros-
toti, energija bloké&jas, cilvéks jutas
slikti un slimo. Cigun nodarbibu
meérkis ir atbrivot kanalus un atjau-
not dzivibas energijas plusmu «Kad
cilvéks sak pareizi elpot un kustéties,
sistémas ar laiku pasas sakartojas,»
viena no intervijam sacijis Igors Kud-
rjaveevs. [H
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U-12 vecuma grupa sacentas Iecavas un Vecumnieku vieglatléti:
30. janvari notika lecavas novada atklatas sacensibas vieglatlétika tel-
pas - 2. posma sacensibas piedalijas 20 meitenes un 13 zéni.
Kopvértéjuma rezultati ir loti lidzvertigi.

Zeni: 1. vieta Karlis Daniels Lazda — 17 punkti, 2. vieta Erlends
Strautmanis — 24 punkti, 3. vieta Kristians Stibelis — 25 punkti.
Meitenes: 1. vieta Alisa Veremeicika — 19,5 punkti, 2. vieta Anna Keita
Kreic§teina — 37 punkti, 3. vieta Loreta Lote Skeltina — 38 punkti.
2018./2019. macibu gada lecavas novada sporta skola «Dartija» jau ir
sarikojusi 10 sacensibas novada skolam un se§as projekta nodarbibas

pirmskolas izglitibas iestadém. Kopuma Sajos pasakumos ir piedalijusies

844 dalibnieki, bet més ceram, ka to skaits turpinas pieaugt. Savukart
Iecavas novada sporta skolas «Dartija» izglitojamajiem un novada
iedzivotajiem rikotajas sacensibas ir piedalijusies 740 dalibnieku.

Latvijas Basketbola ligas 3. divizijas cempionata 30. janvara

vakara BK Dartija spé€léja sava laukuma. Lai gan vairaki komandas
basketbolisti slimibas un traumu dé] spélé piedalities nevaréja, Dartija
pietiekami parliecinosi uzvaréja BK Jaunpils - 75:59 (17:13; 20:8; 19:21;
19:17). Cetri spélétaji katrs guva vairak neka 10 punktu. Vinu vida ari
Karlis Ozolin§, kuram §i bija pirma spéle Sosezon - laukuma pavaditas
20 minttes. Janis Tiltin§ un Gatis Justovi¢s guva pa 16 punktiem,
Rolands Verescagins un Karlis Ozolin§ — pa 11.

1. un 2. februari Rigas sporta manéza norisinajas Rigas atklatais
¢empionats un junioru meistarsacikstes vieglatlétika telpas.
U-20 vecuma grupa Paula Kaupe izcinija 2. vietu 1500 m (5 min.
25,93 sek.). Enia Tina Susta ierindojas 3. vieta 800 m (2 min.

34,59 sek.), Edijs Lacis izcinija 4. vietu 60 m/b (8,86 sek.).

2. un 3. februari Iecava norisinajas Latvijas pasvaldibu Sporta
veteranu-senioru 56. sporta spéles galda tenisa, pulcéjot neceréti
kuplu dalibnieku skaitu. Visus Latvijas novadus kopa parstavéja
126 dalibnieki. Komandu vértéjuma sacentas 20 komandas. Sis bija
pirmas sacensibas, kuras atklaja jaunais LSVS prezidents Ivans
Klementjevs. Atklasanas paradé dalibniekus sveica lecavas Muzikas un
makslas skolas jaunie makslinieki.

1. vietu ar 5 punktiem izcinija Kokneses novada komanda.

2. vieta ar 7 punktiem ierindojas Rigas pilsétas komanda.

3. vietu ar 9 punktiem izcinija Liepajas senioru sporta klubs.

Iecavas novada komanda izcinija 6. vietu komandu vértéjuma

(11 punkti). Individuala vertéjuma rezultati:

Agafija BuSa - 2. vieta 70+ grupa

Ludmila Bulaha - 3. vieta 70+ grupa

Baiba Gaga - 4. vieta 60+ grupa

Daina Roc¢ane - 4. vieta 50+ grupa

Roalds Cildermanis - 2. vieta 60+grupa

Iecavas novadu individuali parstavéja ari Janis Breijers un Vilnis
Gailums.

3. februari Riga norisinajas Latvijas c¢empionats telpas vieglatlétika
U-14 vecuma grupai. Cempionata piedalijas astoni lecavas novada
sporta skolas «Dartija» vieglatléti.

Iecavnieki veiksmigi uzsakusi ziemas ¢empionatu sezonu, sacensibas
izcinot seSas godalgotas vietas. Anna Gabriela Hofmane kluvusi par
divkartéju Latvijas ¢empioni U-14 grupa. Rezultati:

Anna Gabriela Hofmane — 1. vieta 60 m/b (9,55 sek.), 1. vieta
augstleksana (1,55 m);

Adriana Krtzmane - 2. vieta 300 m (45,39 sek.), 4. vieta 60 m (8,50 sek.
prieksskréjiena);

Katrina Klasupa — 2. vieta lodes grasana (11,59 m);

Gotfrids Ansels Hofmanis — 3. vieta 60 m (8,31 sek.);

Anna Gabriela Hofmane, Adriana Krizmane, Keita Kalnina, Zanete
Sinkovska — 3. vieta 4 x 160 m stafeté (1 min. 41,34 sek.) [H

Vidusskola

Iecavas novada skolu sacensibas florbola:
12. februari plkst. 15.00 - 4. un 5. klasém;
19. februari plkst. 15.00 - 8. un 9. klasém;
26. februari plkst. 15.00 - 6. un 7. klasém;

5. marta plkst. 15.30 - 10.-12. klasém.

Nolikums - www.iecava.lv.

a2pas —

U-14 vecuma grupas iecavniecu stafetes komanda Latvijas
éempionata izcinijusi 3. vietu. Péc apbalvosanas sportistes
kopa ar treneri Daci Vizuli.

Atrod alternativu
lespéju spélét

Anta Klaveniece

15. janvari

Misas vidusskola
tika aizvadita
Vecumnieku novada
basketbola turnira
pirma sacensibu
diena. Cempionata
piedalas astonas
komandas, tostarp
vairakas parstav
Iecavas novadu.
Diemzél Iecavas
novada 23 gadus
ilgusi tradicija

rikot basketbola
¢empionatu Sogad

ir partraukta, un
basketbolisti ir
atradusi alternativu
aktivai sportoSanai.
Iespéjams, ka Iecavas
novada ¢empionats
basketbola tiks
organizéts tikai §1 gada
nogalé.

Iecavas novadu ¢empionata parstav
komandas «Kluburi», «Radex» un
«RMC», vairaki iecavnieki spélé arl
«Policijas» rindas. Vel cempionata
spélé «Misa 1», Misa 2», «Stelpe»
(pagajusa gada Iecavas novada
¢empionata uzvarétaji, kuru sastava
Sogad nav vairaku Iecavas spélétaju)
un Vecumnieku vidusskolas
jaunieSu komanda «T€ja ar pienu.
Pamatturnira lajka komandas
izspélés katra ar katru, bet péc

tam izslégSanas spélés no turnira
ikreiz izstasies komanda, kas spéli
zaudéjusi. Pagaidam veiksmigus
rezultatus Gempionata uzrada
Iecavas senioru komanda «Kluburi»,

[F:] Alise Dréimané

kura spélé Andris Osis, Girts
Jakuska, Algis Mudurs, Gunars
Plucis, Janis Krtize, Andris Plavins,
Rolands Linejs, Ints Kreicsteins,
Janis Cagus, Aigars Indrikis, Juris
Bidzans, Maris Ozolin§ un Henrijs
Plavins. «Kluburi» no ¢etram spélém
trijas guvusi uzvaru (101:40 pret
«T&ju ar pienu», 74:58 pret «Stelpi»
un 74:64 pret «Policiju). 29. janvarl
«Kluburi» piekapas «Radex» ar 63:72,
jo pretinieku komandas sastavu
stiprinaja iecavnieks Janis Eiduks,
kurs vel pagajusaja gada spéléja
LBL1 un gan meistaribas, gan
auguma parsvara dél «Kluburiem»
nebija parspé&jams. [H4
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| 1Z|  Reklama un sludinajumi:::

Kultaras nama

Dazadi:::
Ir pienacis laiks veidot auglu
koku un krumu vainagus, ap- METENI IECAV fﬁ.

VEICAM: A UTDS ERV,ISS griezt dzivZogus. Darbus veic 5 e

darznieki ar pieredzi.

auto apkopi Talr. 28661047. — ——

sagatavosanu TA 1% masku darbrica lecavas kultdras nama

motoru remontu Sertificéta manikire piedava 12 ghjiens uz Divkalninu, lidzi nemot
manikira, pedikira, géla nagu skanodus rikus

ritosas dalas remontu . =2 -
T pieaudzésSanas pakalpojumus
bremzu remontu darba di k
¢ e arba dienu vakaros un sest-
IIE.‘.D.LJ. malr,‘-u,: ML et dienas péc iepriek§gja pie-
‘-"‘_ﬂlbh‘!‘:lu mainu _ e raksta, talr. 29434555, Edvarta
Virposanas [JE|=:L'B|II=_CJ_]UTT"IUS SLaVIlieRL Virzas iela 25-33. PASAKUMS NOTIKS PIE SMIEGOTIEM LAIKAPSTAKLIEM
visu veidu metinasanas darbus
auto elektrika pakalpojumus

Divkalnind - Melena rotales, doesmas, s péles, saceniibs
ablElEni matengs

Mislosimies ar Metesy patny un tijal
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Smilts, grants, Skembas,
melnzeme, katsmesli, kudra.

PAKALPOJUMI:
O pasizgazaji, konteineri
O kezu ekskavators, buldozers

PAZINOJUMS PAR PUBLISKO APSPRIESANU ¢ universalais ekskavators
. L ¢ mini iekravejs Bobcat
Pamatojoties uz lecavas novada domes 2019. gada 29. janvara lémumu, 0 mini ekskavators (3,5 t) SRR T S5
prot. Nr. 2, 2. p. <PAR NEKUSTAMA IPASUMA «IECAVAS EVANGELISKI- ) . g : ST,
LUTERISKA DRAUDZE» [ECAVAS NOVADA (KADASTRA NR. 4064 010 0280) Talr. 29457686. .

SASTAVA IETILPSTOSAS ZEMES VIENIBAS, KADASTRA APZIMEJUMS 1IEE:A‘|I"A5 KULTURAS NAMA

4064 010 0283, PLATIBA 2,16 HA, DETALPLANOJUMA NODOSANU .
PUBLISKAJAI APSPRIESANAI UN INSTITUCIJU ATZINUMU SANEMSANAL», < BIODEJA 16. fevruart pikst. 17:00
' cl_etalplap?jums tlek.n?dots.publlskajal apsprlesanal._ _ pieauguéajiem . BAUSKAS NOVADA i
Publiskas apspriesanas termins$ noteikts no 2019. gada 8. februara lidz ISLICES AMATIERTEATRIS “DADZI"
2019. gada 7. martam (4 nedélas). Saja laika posma var iepazities ar detal- IMMS telpas ratis PVET haNEAY
planojuma materialiem (lecavas novada domes 5. stava mazaja sézu zalé) f 5 uzaicing Jls noshkatiries
o . o B o - no 15. februara _ : :
un iesniegt rakstiskus priekslikumus un ierosinajumus iesnieguma forma, . o pasaku pieauguiajiem un bErniem
e N _ N it _ - piektdienas plkst. 18.30
kura janorada: fiziskam personam - vards, uzvards, dzivesvietas adrese, 1 “

juridiskam personam - nosaukums, adrese, registracijas numurs. Biodeja ir zinatniski pieradita veselibas L b - ~

Publiskas apspriesanas sanaksme notiks 2019. gada 21. februari un personibas izaugsmes metode, A ME?J % i
plkst. 17.00 lecavas novada domes 5. stava lielaja zalé. kura izmanto muziku, kustibas, dejas f;l e | !

Informacija par publisko apspriesanu pieejama un ritma vingrinajumus. [ - i }-: 1Pz

Latvijas geotelpiskas informacijas portala www.geolatvija.lv Daliba pirmaja nodarbiba - 7,50 €. B 7 UL

un pasvaldibas timek|a vietné www.iecava.lv. Nodarbibas vada biodeju skolotaja { | s Vo B e g parei meSboam!
Detalplanojuma izstradatajs ir SIA «Regionalie projekti», Sandra Filipsone. ’ & boajoe Bk .

kontaktinformacija: Talis Skuja, e-pasts: talis@rp.lv, mob. 29792097, Lai pieteiktos, zvani: 29268363. Ty A .t

Ivo Narbuts, e-pasts: ivo@rp.lv, mob. 226526565.

12. februari plkst. 16.30 Atvérto durvju pasakums ko klvb¥
Iecavas novada domes «IEPAZISIM SKOLU» res .kh.nlﬁﬁi
S. stava zalé visiem interesentiem notiks o Zem9®

«Socialo pakalpojumu agenttras»
Arpusgimenes aprupes
atbalsta centrs «Dija»
organizés atbalsta kopgrupu
AUDZUGIMENEM, AIZBILD-
NIEM un ADOPTETAJIEM.
Nodarbibas turpmak notiks
reizi meénesi -
otrdienas plkst. 17.00
Iecavas novada domes zalé.

lecavas internatpamatskola

20. februari plkst. 16.00.

Sportot ar SUNI? Kur o var darit IECAVAS novada?

|| Aizsauléaizgajusi | | Tiskamies @JaunieiuContrs
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